Peran Sekolah dan Orang Tua dalam
Suksesnya MBG

Program MBG tidak bisa berjalan sendiri tanpa dukungan sekolah dan orang tua. Semua
pihak harus bekerja sama agar tujuan program tercapai.

Peran Sekolah

Sekolah berperan dalam pengawasan dan pembagian makanan. Guru bisa memastikan
makanan dibagikan secara merata dan dikonsumsi dengan tertib.

Selain itu, sekolah juga bisa menjadikan momen makan bersama sebagai sarana edukasi.
Anak-anak diajarkan pentingnya mencuci tangan, menjaga kebersihan, dan tidak
membuang makanan.

Dengan begitu, MBG bukan cuma soal makan gratis, tapi juga pendidikan karakter dan
kebiasaan hidup sehat.

Peran Orang Tua

Orang tua juga perlu mendukung dengan memastikan anak tetap sarapan ringan sebelum
berangkat sekolah jika memungkinkan. Komunikasi antara sekolah dan orang tua penting
agar tidak terjadi kesalahpahaman.

Kalau anak punya alergi makanan tertentu, orang tua harus memberi informasi jelas kepada
pihak sekolah. Dengan kerja sama yang baik, risiko bisa diminimalkan.

MBG akan lebih maksimal kalau semua pihak merasa memiliki dan ikut menjaga
kualitasnya.
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